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Haltst du noch an Vorstellungen tber die Welt fest, und glaubst an sie? Oder bist du schon
auf dem Weg, sie so wahrzunehmen, wie sie tatsachlich ist?

Sind deine Grenzen, an die du glaubst, noch die Grenzen deiner fiktiven Realitat? Oder
bist du schon auf dem Weg, sie infrage zu stellen und das undentdeckte Land dahinter zu
entdecken?

Kampfst du in dir noch gegen Umsténde, die anders sind, als du sie gerne hattest? Oder
bist du schon bereit, alles so anzunehmen, wie es ist, und wenn sinnvoll, das in deiner
Macht stehende zu tun, um die Umstande zu verandern?

Ist Wahrheit noch etwas, was nur dussere Autoritaten fir dich bestimmen kénnen? Oder
ist fur dich deine selber erkannte Wahrheit bereits Autoritat genug?

Sind die Meinungen anderer fir dich noch die Leitlinien fur dein Verhalten? Oder vertraust
du schon deinen eigenen Gedanken und Herzensimpulsen, damit sie dir den Weg zeigen?

Sind die Gedanken anderer Uber dich noch der Massstab fiir deinen eigenen Wert? Oder
erlaubst du dir schon, selber tGiber deinen Wert zu bestimmen?

Es ist Zeit, dich aus dem Glauben an mentale Konzepte zu befreien.

Es ist Zeit, zu erkennen, dass du kein Sklave dusserer Umstande zu sein brauchst.
Es ist Zeit, alle deine fiktiven Grenzen zu sprengen.

Es ist Zeit, die Kraft und Macht, die in dir wohnt, zu befreien.

Es ist Zeit, zu erkennen, wer du wirklich bist.

1/1



