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Transformation geschieht nicht, indem du in der Waschstrasse der Emotionen
steckenbleibst und immer wieder schmerzhaft von Neuem gewaschen, geschrubbt,
gespllt und poliert wirst.

Ja, du magst gewaschen, geschrubbt, gespilt und poliert werden. Doch das bist DU, der
das mit dir macht. Denn DU willst dich daran erinnern, wer DU bist.

Das Waschen, Schrubben, Spulen und Polieren in dieser Waschstrasse der Emotionen
geschieht, weil DU dich liebevoll daran erinnern méchtest, wer DU bist.

Du wirst so lange gewaschen, geschrubbt, gespult und poliert, immer wieder von Neuem,
bis du dich entscheidest zu sehen und zu erkennen, dass nicht du dein Leben bestimmst,
sondern DU es bist, der dich und dein Leben lenkt.

Das, was du geglaubt hast zu sein, bist nicht DU. Du magst glauben, was du willst, und du
kannst glauben, dieses oder jenes zu wollen. Aber dieser Glaube und dieser Wille sind
lllusionen, in die du dich verstrickt hast. Was DU wirklich willst, ist entscheidend.

Ob du sehen und erkennen willst, wer DU bist, entscheidet dartiber, ob und wie lange du
in der Waschstrasse steckenbleibst oder ob du Transformation erlebst, die dich wieder mit
DIR verbindet.

Transformation geschieht in dem Augenblick, wenn du erkennst, dass DU es warst, der
dich gewaschen, geschrubbt, gespult und poliert hat.

Transformation geschieht dann, wenn du erkennst, dass DU es bist, der durch den Spiegel
der Welt - dein Spiegelbild - liebevoll mit dem Finger auf dich zeigt und dich daran
erinnern, wer DU in Wirklichkeit bist.

Erinnere dich, erkenne dich, sieh dich - Wer DU bist.
Das ist die Transformation, die DU DIR winschst, gegen die du dich aber so lange
gewehrt hast.

1/2



Die Waschstrasse der Emotionen ist nur der Erinnerungsruf und der Weg in deine
Transformation, den DU fir dich selbst erschaffst, damit du dich daran erinnerst
und erkennst, dass du nicht DU warst und dass du nicht eins mit DIR warst.

DU bist es, der das kreiert, was du erlebst - erinnere dich.
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