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Ich möchte GELIEBT WERDEN!

Willst du wirklich NUR GELIEBT WERDEN? Oder ist es in Wirklichkeit etwas anderes?

Nein.... in Wirklichkeit möchte ich mich GELIEBT FÜHLEN!

Du wirst doch geliebt, fühlst du das denn nicht?

Nein, nicht wirklich. Was kann ich machen, damit ich es fühle?

Du musst es dir selber ERLAUBEN! Erst DANN kann sich die LIEBE in dir AUSBREITEN!

Ja! Jetzt FÜHLE ich langsam eine wohlige WÄRME in mir...

Du hast sie immer dann gefühlt, wenn du es dir erlaubt hast. Meistens aber nur,
wenn dich jemand anderes liebte.

Echt? Ich dachte immer, das wäre der Andere!

Wenn du dir ERLAUBST, dich GELIEBT ZU FÜHLEN, dann hältst du dich für 
LIEBENSWÜRDIG. Und in dem Moment LIEBST DU DICH SELBER. Verstehst du das?

Ja, ich verstehe das!

Sehr schön! Denn du BIST die LIEBE, die du in dir fühlst!

Ich beginne zu verstehen, und ich FÜHLE es...

Ja. Denn DU BIST LIEBE!

Jetzt fühle ich es: ICH BIN LIEBE!

Und jetzt gehe hinaus und ERINNERE die anderen MENSCHEN daran, dass sie ebenfalls
LIEBE SIND!

Ja! Das werde ich tun!


