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Ein bewusster Mensch, der seine Schatten integriert und seine Glaubenssétze und Angste
durchleuchtet hat, muss nicht mehr auf die immer gleiche Weise reagieren und seine
unbewussten Programme abspulen. Ihm stehen in jeder Situation mehrere
Handlungsoptionen offen. Er kann frei wéhlen, welcher Energie oder Sprache er sich
bedient.

Es ist vergleichbar mit einem Handwerker, der einen umfangreichen Werkzeugkoffer
besitzt: Er hat immer das passende Werkzeug zur Hand. Im Gegensatz dazu ist fir einen
Menschen, der nur einen Hammer besitzt, alles ein Nagel.
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